
ชื่องาน ฐานข้อมูลผู้สูงอายุเทียบสัดส่วนกับจำนวนประชากร 
 

หน่วยงานผู้จัดทำ กองสวัสดิการสังคม องค์การบริหารส่วนตำบลนาคูณใหญ่ อำเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม 
 ผู้สูงอายุเป็นประเด็นที่น่าสนใจ ทั้งนี้เพราะการให้ความสำคัญ เคารพ และให้เกียรติผู้อาวุโส และความ
กตัญญูรู้คุณของคนไทย เป็นคุณค่าที่สมควรได้รับการยกย่องว่าเป็นสิ่งดีงาม และมีการปลูกฝังมาอย่างต่อเนื่องใน
สังคมไทย  

 อย่างไรก็ตามประเด็นความสำคัญของผู้สูงอายุในช่วง 20 ปีที่ผ่านมา นอกเหนือจากคุณค่าของผู้สูงอายุ
แล้ว ก็ยังมีประเด็นที่น่าสนใจคือ จำนวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นของผู้สูงอายุ ซึ่งได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก จนถึง
การกำหนดเป็นแผนงานระดับประเทศ เกี่ยวกับผู้สูงอายุ คำถามก็คือ ทำไมประเทศไทยต้องให้ความสำคัญกับเรื่อง
นี้เป็นลำดับต้น ๆ ของประเทศ มีเหตุผลอันใด นอกเหนือจากคุณค่าของผู้สูงอายุที่เกี่ยวข้องกับประเพณี และ
วัฒนธรรมอันดีงาม 

 ปัจจุบันรัฐบาลไทย ได้กำหนดให้การเตรียมความพร้อมสังคมไทยสู่สังคมผู้สูงอายุ เป็นยุทธศาสตร์หนึ่งใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และมีการจัดทำแผนผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2545-2564 ไว้
แล้ว การที่ประเทศไทยกำหนดแผนงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุไว้เป็นทางการนั้น เกิ ดขึ้นเนื่องจากโครงสร้างทาง
ประชากรของประเทศไทย แสดงให้เห็นอย่างเด่นชัดว่า ประเทศไทยกำลังเผชิญหน้ากับภาวการณ์ผู้สูงอายุที่
เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ของประชากรผู้สูงอายุ (อายุ 60 ปีขึ้นไป)  

 ในพ้ืนที่ตำบลนาคูณใหญ่ มีจำนวนเพ่ิมขึ้นของประชากรผู้สูงอายุโดยเฉลี่ยปีละ 50-60 คน และ
คาดการณ์ว่าอีกประมาณ 5-10 ปีข้างหน้า ตำบลนาคูณใหญ่จะมีประชากรผู้สูงอายุ 1 คน ต่อประชากร 5 คน ซึ่ง
เป็นสถานการณ์การเพ่ิมขึ้นที่สูงมาก และจำเป็นที่จะต้องมีแผนการรองรับไว้อย่างเป็นทางการ เพ่ือเตรียมความ
พร้อมตำบลนาคูณใหญ่สู่สังคมผู้สูงอายุ  

 ตารางที่ 1 จำนวนประชากรเทียบเป็นสัดส่วนของจำนวนผู้สูงอายุ (ข้อมูล ณ เดือน พฤศจิกายน 2564) 

หมู่บ้าน จำนวนประชากรทั้งหมด 
จำนวนประชากร

ผู้สูงอายุ 
คิดเป็นร้อยละ 

หมู่ที่ 1 บ้านม่วง 730 105 14.38 
หมู่ที่ 2 บ้านนาคูณใหญ่ 1,044 190 18.19 
หมู่ที่ 3 บ้านนาคูณทุ่ง 648 111 17.12 
หมู่ที่ 4 บ้านาคูณน้อย 753 94 12.48 
หมู่ที่ 5 บ้านหนองหัวงัว 362 44 12.15 
หมู่ที่ 6 บ้านนาคูณน้อย 752 106 14.09 
หมู่ที่ 7 บ้านม่วง 440 60 13.63 
รวมทั้งสิ้น 4,729 710 15.01 

 
 จากตารางดังกล่าวข้างต้น พบว่า ข้อมูล ณ เดือน กันยายน 2564 มีผู้สูงอายุทั้งสิ้น 710 คน คิดเป็น
ร้อยละ 15.01 จากจำนวนประชากรทั้งหมด 
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 ตารางที่ 2 จำนวนประชากรผู้สูงอายุที่เพ่ิมสูงขึ้นจากข้อมูลการยื่นคำขอรับเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ
ประจำปีงบประมาณ 2565 (ข้อมูล ณ เดือน พฤศจิกายน 2564) 

หมู่บ้าน 
จำนวนประชากร

ผู้สูงอายุ 

จำนวนประชากร
ผู้สูงอายุที่ยื่นคำขอรับ

เงินสงเคราะห์ ปีงบ 65 

คิดเป็นร้อยละ 
(เพ่ิมขึ้น) 

หมู่ที่ 1 บ้านม่วง 105 4 3.80 
หมู่ที่ 2 บ้านนาคูณใหญ ่ 190 13 6.84 
หมู่ที่ 3 บ้านนาคูณทุ่ง 111 6 5.40 
หมู่ที่ 4 บ้านาคูณน้อย 94 12 12.76 
หมู่ที่ 5 บ้านหนองหัวงัว 43 2 4.65 
หมูท่ี่ 6 บ้านนาคูณน้อย 106 6 5.66 
หมู่ที่ 7 บ้านม่วง 60 6 10.00 
รวมทั้งสิ้น 710 49 6.90 

  
 จากตารางดังกล่าวข้างต้น พบว่า ข้อมูล ณ เดือน พฤศจิกายน 2564 มีผู้สูงอายุที่มาลงทะเบียนเพ่ิมขึ้น
ทั้งสิ้น 49 คน คิดเป็นร้อยละ 6.90 จากจำนวนประชากรผู้สูงอายุทั้งหมด  

 ข้อมูลจากองค์การสหประชาชาติ พบว่า การเพ่ิมขึ้นของจำนวนประชากรผู้สูงอายุของคนไทย  
มีระยะเวลาที่เข้าสู่ภาวะประชากรผู้สูงอายุค่อนข้างสั้น เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศที่พัฒนาแล้ว นั้นคือ สัดส่วน
ประชากรผู้สูงอายุไทยจะเพ่ิมสูงขึ้นเป็นเท่าตัว 

 ส่วนข้อมูลผู้สูงอายุของตำบลนาคูณใหญ่ ก็มีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นทุกปี อย่างเช่น ข้อมูลผู้สูงอายุ ณ เดือน 
พฤศจิกายน 2564 มีผู้สูงอายุทั้งสิ้น 710 คน คิดเป็นร้อยละ 15.01 จากจำนวนประชากรทั้งหมด และใน
ปีงบประมาณ 2565 จะมีผู้สูงอายุเพ่ิมสูงขึ้นอีก 49 ราย รวมทั้งสิ้น 710 ราย คิดเป็นร้อยละ 15.01 จาก
จำนวนประชากรทั้งหมด 

 การมีจำนวน และสัดส่วนประชากรผู้สูงอายุที่เพ่ิมสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว ของตำบลนาคูณใหญ่ พบว่าตำบล 
นาคูณใหญ่ จะมีระยะเวลาค่อนข้างสั้น ในการเตรียมความพร้อมรองรับการดูแลผู้สูงอายุ ให้มีคุณภาพที่ดี 
นอกจากนี้ การเพ่ิมขึ้นของประชากรผู้สูงอายุ ยังมีผลกระทบต่อภาวะทางเศรษฐกิจ สังคม และการบริหารงานของ 
อบต. เพราะเมื่อโครงสร้างประชากรเริ่มขยับไปสู่การเป็นประชากรผู้สูงอายุมากขึ้นเรื่อย ๆ สัดส่วนคนวัยทำงานก็
จะต้องทำหน้าที่ในการดูแลผู้สูงอายุก็จะลดน้อยลงด้วย  การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจำเป็นต้องมีการเตรียมความ
พร้อมทั้งด้านนโยบาย แผนงาน โครงการ ที่จะรองรับสังคมผู้สูงอายุ ที่จะไม่เป็นภาระของคนวัยทำงาน เป็น
ผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ สามารถเป็นกำลังหลักของสังคมได้ 
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