
 
 

แหล่งเรียนรู้ สวนป่าผสมผสานตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
แนวคิด 
 ในปี 2538 นายเชษฐาชนะ ค าหอม ได้ไปท างานที่เมืองพัทยาเป็นเวลานานถึง 23 ปี จึงเกิดความ
เบื่อหน่ายเพราะว่าท างานมานานแต่ ก็ไม่มีเงินเก็บ พอใช้ไปวันๆจนมาปี 2556 ได้ดูรายการ หอแผ่นดินเป็น
รายการที่เกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในราชการที่ 9 ก็ศึกษาเรื่อยๆมา
จนถึงปี 2557 เกิดแนวคิดท่ีจะท าเกษตรตามรอยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในหลวงราชการที่ 9 โดย
ใช้พ้ืนที่ของพ่อแม่ที่มีอยู่ประมาณ 6 ไร่ ท าเกษตรโดยเริ่มแรก ลองปลูกพืชผักสวนครัว ใช้รับประทานใน
ชีวิตประจ าวัน ได้แก่ ขิง ข่า ตะไคร ้ ผักหอม กล้วย มะละกอ  มะกรูด มะนาว ฝรั่ง แคร สัปปะรด มะเขือพวง 
ดอกขจร ฯ โดยปลูกทีละเล็กทีละน้อย ค่อยเป็นค่อยไป โดยช่วงแรกใช้ปุ๋ยเคมีผสมกับปุ๋ยคอกที่มีในครอบครัว 
ต่อมาก็ใช้จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง เชื้อราไตรโคดาม่า ปุ๋ยหมักชีวภาพ น้ าส้มควันไม้ในการไล่แมลงจนปัจจุบันมี
พ้ืนที่ในการปลูกประมาณ 6 ไร่ โดยไม่ใช้สารเคมี สร้างรายได้ในแต่ละวันๆ ละ 500 บาทต่อวันและต่อมาปี 
2558 องค์การบริหารส่วนต าบลนาคูณใหญ่และส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส) ได้
เข้ามาพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและผู้ที่สนใจทั้งภายในและภายนอกพ้ืนที่  
ผลผลิตและผลลัพธ์  
 จากการด าเนินงานเกษตรสวนป่าผสมผสานตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ถือว่าประสบผลส าเร็จ 
เพราะว่าจากการที่ด าเนินการมาเกือบ 3 ปี กว่าผลที่เกิดข้ึนคือ สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้ตนเอง ครอบครัว มี
สุขภาพที่แข็งแรง มีเงินใช้หนี้แบบค่อยเป็นค่อยไปเกิดความยั่งยืนในการด าเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นเกษตรกรตัวอย่างของต าบล และเมื่อปี 2559 องค์การบริหารส่วนต าบลนาคูณใหญ่โดย 
ส านักงานสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส) ได้เข้ามาพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ในต าบลเพ่ือถ่ายทอด ความรู้
ให้คนในชุมชนและผู้ที่สนใจการท าการเกษตรผสมผสานตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
การบริหารสวนป่าผสมผสานตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
จะแบ่งการบริหารเงินที่ได้เป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

- ทุน  50 % 
- เก็บไว้ใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน  30 % 
- เงินเก็บ  20 % 

ปัญหา อุปสรรค และวิธีการแก้ไข 
 - ปัญหาของศัตรูพืช แมลง หญ้า 
วิธีการแก้ไข  

     - การใช้น้ าส้มควันไม้ น้ าหมักชีวภาพ 
กระบวนการเรียนรู้ 

(1) วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 
     1. เพ่ือถ่ายทอดแนวคิด ความรู้ และหลักการท างานของแหล่งเรียนรู้ 
     2. เพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์ท างาน เพื่อให้ผู้มาเรียนรู้น าไปต่อยอดได้ 
     3. เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้การบริหารจัดการ กระบวนการท างานของแหล่งเรียนรู้ 

(2)เนื้อหาของฐานการเรียนรู้ 
     1.แนวคิด กระบวนการท างานการบริหารจัดการ 



     2. ผลลัพธ์ ผลิตที่เกิดข้ึนจากการด าเนินงานและการบริหารจัดการ 
  3.ปัญหา อุปสรรค และวิธีการแก้ไข  

 
 
(3)กิจกรรมการเรียนรู้ 

     1. กล่าวต้อนรับ  
     2. ข้อมูลทั่วไป ของแหล่งเรียนรู้  จุดเริ่มต้นแนวคิดการด าเนินงานของแหล่งเรียนรู้ 
     3. เข้าฐานการรับฟังวิทยากรประจ ากลุ่มการบรรยาย  ศึกษาเอกสารแหล่งเรียนรู้ และเยี่ยม
ชมสถานที่ 
    4. สรุปการแลกเป็นเรียนรู้  เพื่อที่คณะผู้มาเยือนจะได้ความรู้อย่างเต็มที่สามารถกลับไป
พัฒนาแหล่ง ของตนเอง 

(4)วิทยากรประจ าแหล่งเรียนรู้ 
นายเชษฐชนะ ค าหอม โทร 08-925133-47 

 

วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือส่งเสริมอาชีพการท าเกษตรแบบผสมผสานตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวใน รัชการที่ 9. ให้ผู้ที่สนใจเพื่อน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชนต่อไป 
2.เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ แก่ผู้ที่สนใจ ทุกเพศทุกวัย สามารถน าไปต่อยอดเป็นจักสาน

ลวดลายต่างๆได้ 
 
 

(5)สถานที่ฐานการเรียนรู้ 
บ้านเลขท่ี 47 /1 หมู่ที่ 6 ต าบลนาคูณใหญ่  อ าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม                             

โทร 08-925133-4 

(6)สื่อหรืออุปกรณ์ประกอบการเรียนรู้ 
    1.แผ่นพับ 
     2.ป้ายไวนิล 
    3.ภาพถ่ายกิจกรรม ป้ายโครงสร้างคณะท างานแหล่ง 
     4.เครื่องเสียง ไมโครโฟน ใช้ส าหรับบรรยาย 
 

(7)กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการสร้างการเรียนรู้ 
    1.เครือข่ายของ องค์การบริหารส่วนต าบลนาคูณใหญ่ ที่มาเรียนรู้ 
     2. หน่วยงานราชการที่สนใจทั่วไปทั้งในและนอกพ้ืนที่ 
     3.คณะผู้บริหารของ องค์การบริหารส่วนต าบลนาคูณใหญ่ 
     4.ประชาชนผู้สนใจทั่วไปทั้งในและนอกพ้ืนที่ 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
ภาพประกอบท าป้ายไวนิลแหล่งสวนป่าผสมผสาน 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


